
新年度がスタートして、早くも 1 ヶ月が過ぎようとしています。環境が変わり緊張した表情を浮かべていた

子ども達も、友達や先生と笑顔で遊ぶ姿が見られます。緊張がほぐれ疲れが出やすい時期でもあります。 

バランスの取れた食事や、十分な睡眠を心掛けましょう。 

ゴールデンウィークは、ご家族で楽しい時間をお過ごしください。 

 

・ことりのうた 

・おんまはみんな 

・パンダ・うさぎ・コアラ 

・めだかのがっこう 

・はをみがきましょう 

家庭連絡 

・お子さんの全ての持ち物に名前を記名して下さい。 

・カラー帽子のゴムがお子さんに合っているか確認して下さ

い。伸びてしまっている場合は付け替えて下さい。 

・ほし・そら組さんは、歯ブラシの交換をお願いします。 

名前を記名し 5月１日（木）に必ず持たせて下さい。 

（名前は先の尖ったもので一度堀ってから、もう一度マジ

ックでなぞってください） 

・週末持ち帰る、カラー帽子・上履き・寝具類・布団入れ等、 

必ずご家庭で洗濯した物を月曜日に持たせてください。 

・お子さんの足のサイズにあった靴（上履き）を履かせて下さ

い。 

今月のうた 
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5月のえんだより 

今月の目標 

【きらら組】 

・保育者に気持ちや欲求を受け止めてもらい、安

心して過ごす。 

・保育者や他児の行動に関心を持ち、観察したり 

 まねしたりして、関わろうとする。 

【はな組】 

・安定した生活リズムの中で安心して過ごす。 

・戸外遊びを喜び、様々なものに興味を持って触

れたり遊んでみようとする。 

【つき組】 

・生活や遊びを通して、約束事や習慣を身に付け 

る。 

・戸外に出て春の自然に触れながら思いきり体を

動かして遊ぶ。 

【ゆき組】 

・生活の仕方や流れが分かり身の回りのことは自

分でやってみる。 

・保育者や友達と一緒に自然に触れながら戸外遊

びを楽しむ。 

【ほし組】 

・友達と一緒に身体を思いっきり動かして遊ぶこ

とを楽しむ。 

・園での生活の流れが分かり、身の回りのこと自

分で行おうとする。 

【そら組】 

・気の合う友達と言葉で伝え合いながら一緒に遊

ぶ楽しさを味わう。 

・夏野菜を植え、世話をすることを通して野菜や

食材に興味を持つ。 

5月の行事予定 

8日（木）クッキング保育 

9日（金）わくわく教室（そら組） 

12日（月）体育教室 

～14日 身体測定 

13日（火）わくわく教室（ほし組） 

15日（木）茨城空港見学・お弁当の日 

16日（金）わくわく教室（そら組） 

17日（土）保育参観・総会 

19日（月）音楽指導 

20日（火）わくわく教室（ほし組） 

21日（水）総合避難訓練・尿検査（ゆき・ほし・そら組） 

22日（木）誕生会 

23日（金）わくわく教室（そら組）・歯科検診 

27日（火）わくわく教室（ほし組） 

28日（水）体育教室 

30日（金）わくわく教室（そら組） 

 


